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														Les pouvoirs de télépathie ou de clairvoyance ne sont pas uniquement l’apanage des Grands Maîtres. A condition de s’exercer régulièrement et d’être bien intentionné, chacun de nous peut développer ses capacités extra sensorielles innées. Grâce à des techniques simples comme la relaxation ou l’auto-hypnose, nous pouvons apprendre à percevoir l’aura, l’énergie qui entoure l’être humain, et à interpréter ses différentes couleurs, à utiliser nos rêves pour trouver des solutions à nos problèmes, à lire dans les Annales Akashiques, cette gigantesque mémoire de l’univers, pour connaître le passé de l’humanité. Au moyen de leçons concises et précises, Rampa dévoile ses incroyables connaissances occultes et spirituelles. Sans se départir de son humour et de sa chaleur, il sait apaiser les peurs pour une vie plus heureuse et plus altruiste.
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